Ciezar wdziecznosci
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Sokrates, urodzony w Atenach w 469 roku p.n.e. tak méwit o wdzieczno$ci:

Bardziej sie ciesz z wyswiadczonych drugim niz z odebranych dobrodziejstw,
bo za pierwsze masz chwale, a drugie wktadajg na ciebie ciezar wdziecznosci.

Wdziecznosc jest ciezarem? Czy kiedy cos komus$ zawdzieczamy, i predzej czy
poOzniej powinnismy odptaci¢ tym samym naszemu dobroczyncy, moze to dla nas by¢
problem?

Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze takie sytuacje sie zdarzajg. Mowi sie, ze
wdziecznos¢ szybko sie starzeje. Czesto, gdy ktos pomoze nam lub zrobi dla nas co$
bardzo waznego, podziekujemy gorgco, po czym stopniowo zaczynamy spychac¢ w
niepamiec¢ okazany nam akt dobroci czy pomocy. Co wiecej, bywa i tak, ze staramy
sie przekonac wszystkich wokét, ze to my sami jestesmy sprawcami swojego
sukcesu czy kariery. W ostatecznosci moze dochodzi¢ do sytuacji, ze staramy sie
nawet kompromitowac¢ swego dobroczynce...

Ten znany z psychologii ,kompleks wdziecznosci™*/, ktéry czesto prowadzi az do
nienawisci, ma swoje zrodto w braku uczciwosci wobec osoby, ktéra nam w jakis
sposOb pomogta. A przeciez ona nie oczekiwata zapewne niczego w zamian, kiedy
udzielita nam pomocy. By wyzby¢ sie ciezaru naturalnej potrzeby wdziecznosci, by
nasze wtasne samopoczucie ulegto poprawie, musimy sami siebie przekonac o
znaczeniu odebranego dobrodziejstwa. Pamietajmy: okazywanie wdziecznosci jest
miarg naszego cztowieczenstwa.

Nasi przodkowie moze nie wiedzieli tego z psychologii, kiedy na podstawie ztych
doswiadczen zyciowych mawiali: ,Nie rob kdmu dobrze, nie bedzie ci Zle” (albo
czeskie przystowie: ,za dobrotu na zebrotu®). Tak, bardzo i dotkliwie boli brak
wdziecznosci...

A jednak pomimo wszystkich gorzkich zyciowych doswiadczen nic nie zwalnia nas z
obowigzku udzielania bezinteresownej pomocy blizniemu wedtug zasady ,drugiej
mili” (Mat.5:41: A kto by cie przymuszat, zebys$ szedt z nim jedng mile, idz z nim i
dwie.).

Jako spoteczenstwo przywykliS§my w ostatnich latach do przyjmowania réznych dobr
naturalnych i duchowych od swojej rodziny, gminy, panstwa czy tez nawet Kosciofa.
Myslimy, Ze to sie nam nalezy. Dobrowolnie bierzemy na ciebie ten ciezar
wdziecznosci zapominajgc, ze ,lepiej jest dawaé niz bra¢”. Tak, lepiej a nawet
przyjemniej jest dawac prezenty, anizeli je tylko otrzymywac.

Neuropsycholodzy przekonujg, ze warto bezinteresownie obdarowywac bliskich. Akt
dawania podnosi poczucie zadowolenia i szczescia osoby, ktdra wrecza prezent.

Darczynca i oczywiscie obdarowany poprawiajg swojg kondycje psychiczng (euforia
hormondw szczescia). Badania dowiodty, ze dawanie prezentéw uaktywnia obszary



mozgu odpowiedzialne za odczuwanie przyjemnosci, interakcje spoteczne, a takze
budowania zaufania. Ponadto, w naszych organizmach uwalniajg sie endorfiny,
dzieki ktérym czujemy sie szczesliwi, a takze oksytocyna, ktora sprawia, ze czujemy
przywigzanie do drugiej osoby. Kiedy dajemy, pomagamy innym, ofiarujemy im czesc¢
siebie. Kiedy bierzemy mamy tylko dtug wdziecznosci w stosunku do tej osoby.

Wdziecznosc jest ciezarem? Ponownie zadajemy sobie to pytanie w stosunku do
naszych relacji w spotecznosci Kosciofa. Pisze te stowa, kiedy wszyscy jestesmy pod
wrazeniem kryzysu zaufania do hierarchicznego kosciota w Polsce. Po filmie
Sekielskich , Tylko nie moéw nikomu” traktujgcym o pedofilii w kosciele katolickim jest
coraz bardziej oczywiste, ze kosciot musi by¢ odnowiony, zreformowany.

By wdziecznos$¢ nie byta dla nas ciezarem, powinnismy przypomniec, co pisat i
nauczat Pastor Wtadystaw Santarius. W podziemiu wydanej ksigzeczce nazwanej
.Pare skromnych uwag do problematyki Kosciota Chrystusowego w Nowym
Testamencie” pisze (pisownia oryginalna):

~Wedtug Swiadectwa Nowego Testamentu Kosciot Chrystusowy posiadat petnie zycia
duchowego, ogarniat swoim zasiegiem wszystkie problemy i pozostanie na zawsze
jedynym wzorem.

Pdzniej nastata stagnacja duchowa i zapomniano o wielu czesciach sktadowych
KoSciota Chrystusowego. W nastepnych okresach czasu musiano ponownie
odkrywac te zapomniane prawdy biblijne i ludziom je przypominac, co bardzo czesto
napotykato na niezrozumienie a nawet sprzeciw ze strony ustabilizowanych w tym
Swiecie organizacji koscielnych i ich przywodcow. Przypomnijmy chociazby potezny
ruch reformacyjny 16-go wieku. Niewiele sie pod tym wzgledem zmienito az do
naszych czasow.

Duch Swiety powotat do zycia Kosciét Chrystusowy, On go utrzymuje i wskazuje mu
nowe kierunki dziatania. Bozy ludzie wszystkich czasow winni sie poddawac
wskazaniom Ducha Swietego i przyczyniaé sie do ich urzeczywistniania w
praktycznym dziataniu Kosciofa.“

Wiele praktycznych wskazanh Pastora dotyczgcych wykorzystania wszystkich darow
Ducha w zyciu zboru przeczytamy w rozdziale o reformacyjnej nauce o
powszechnym kaptanstwie jako jedynej formie pracy i organizacji zboru (str. 66).

Odbyta sie niedawno w Ksigznicy Cieszynskiej promocja Ekumenicznej Postylli na
pierwszy rok koscielny po obchodach 500-lecia Reformacji (Lublin, Towarzystwo
Naukowe KUL). | tutaj musze sie przyznac, ze otrzymatem te pozyteczng ksiege na
urodziny od mojej kochanej tesciowej. W tym wypadku nie odczuwatem spejalnego
ciezaru wdziecznosci...

Z zainteresowaniem przeczytatem krotkie rozmyslanie ks. Grzegorza Giemzy na
tekst Ef.4,11-15 (16) pod tytutem Jak dziata Duch Swiety? Kazanie na 2. Swieto
Zestania Ducha Swietego. Pisze tam: ,....Nikt nie jest samowystarczalny, jedynie
ciato, ktérym jest Kosciot, moze ,budowac samo siebie w mitoSci”, a do tego
przyczyniajg sie jego cztonkowie ,wedtug miary wtasciwej kazdemu”. Mamy swoje
miejsce w tym ciele, niezaleznie od tego, kim jestesSmy. Pawet wymienia prorokow,



apostotow, gtosicieli dobrej nowiny. W Kosciele jest miejsce dla kazdego. Poniewaz
kazdy ma dary i talenty, ktore, gdy je przekazuje wspolnocie, sg pomnazane i
powodujg, ze Kosciot, jako ciato Chrystusa moze sie rozwijac.”

| w tym momencie zastanowmy sie nad problemem sprzecznosci pomiedzy
Kosciotem Nowego Testamentu a praktykg naszych czaséw.

Pastor Santarius pisze: ,Kosciot Chrystusowy w Nowym Testamencie nie rozrozniat
ludzi na duchownych i laikow, lecz na duchowych i cielesnych, bez wzgledu na ich
stanowisko i zatrudnienie na tym Swiecie. Oznaczenie ,duchowny” nie oznaczato
jego zawodu czy zatrudnienia, lecz jego stan duchowy przed Panem. Duchownym
byt ten, kto zyt duchowo, w mocy Ducha Swigtego. Straszng rzecz zrobit szatan w
organizacjach koscielnych: urzedowi, etatowi pracownicy nazywani sg ,duchownymi*
bez wzgledu na ich zycie w Duchu Swietym. Reszta za$ wierzgcych nazywana jest
Jlaikami®, czyli niefachowcami, chociaz mogg to byc¢ osoby bardziej uduchowione i
przydatne do stuzby. W niektorych koSciotach sg nazywani nawet ,,Swieckimi“!

Takie rozréznanie ludu Bozego jest niebiblijne. Wedtug Nowego Testamentu kazdy
na nowo narodzony nalezy do ludu Bozego i jako taki ma obowigzek i prawo byc¢
Swiadkiem Jezusa Chrystusa. Nie tylko w zyciu osobistym, lecz rowniez w
planowanej stuzbie gtoszenia Ewangelii oraz duszpasterskiej dziatalnoSci zboru i
KoSciota Chrystusowego. Z drugiej strony ludzie cielesni, nie majg prawa w KoSciele
petni¢ stuzby duszpasterskiej. Im musi najpierw Pan KoSciota wzkazac droge ..."

Moze sie takie stanowisko wydaje zbyt ostre. Pamigtajmy, Zze te stowa byty pisane w
czasach, kiedy bylismy pod statym nadzorem ksiezy, ktorzy czesto byli agentami UB.

Z zainteresowaniem czytam dyskusje w mediach spotecznosciowych o dzisiejszym
stanie Kosciofa. Sg tacy, jak na przykitad Szymon Hotownia, ktérzy szczerze pragng
naprawy sytuacji w Kosciele. Oto jedna z jego uwag na temat filmu Sekielskich:

»-.Znam wielu super biskupow, nie policze ich nawet na palcach dwdch rgk. Wielu z
nich robi sensowne rzeczy (patrz wydane teraz zalecenia abp Rysia), przestrzega
procedur. Ale ja nie o tym méwie. Nie o przestrzeganiu procedur, bo na to byt czas
od dawna. A o tym, ze teraz trzeba WYJSC do wstrzaénietych ludzi. Osobiscie, nie
przez filmiki, jak prymas Polak (ktérego bardzo szanuje), przekroczyc¢ ten rubikon,
przej$c¢ wreszcie na naszg swieckg strone, dzieli¢ z nami nasz gniew i bél. A tego nie
zrobit ZADEN biskup...”

Wydaje sie nie do udzwigniecia ten ciezar wdziecznosci za dary, ktérymi bylismy
obdarowani.

,Czego chcesz od nas Panie, za Twe hojne dary? Czego za dobrodziejstwa, w
ktorych nie masz miary?”

* / ,Nie wiem, gdzie sie mam schroni¢ ani gdzie sie mam schowa¢
Oraz jakie zatrzasngc okna, bramy lub drzwi,
Bym nie musiat co chwile za cos komus dziekowac,
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Nie powtarzac "spasibo", "thank you", "gratia”, "merci"...” (fragment wiersza Kompleks wdziecznosci,
Andrzej Waligorski)



